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Sirkiiler No :259
Saym Uyemiz,

Ilgi  : Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi' nin 03.03.2020 tarihli ve 2176 sayil1 yazisi.

Ilgi yaz1 ile Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi tarafindan Odamiza gonderilen, Saglik
Bakanlig1 Halk Sagligi Genel Miidiirliigii'niin yayimladigi "Yeni Koronaviriis (Covid - 19)"
Brostirii Ek'te sunulmustur.

Bilgilerinize arz ve rica ederim.

Saygilarimla,
e-imza
Ismet SALIHOGLU

Genel Sekreter
Ek: TOBB'un Yeni Koronavirus Brosiirii (13 sayfa)
Dagitim:
Geregi: Bilgi:
- Tiim Uyeler (WEB sayfas1 ve e-posta ile) - Meclis Bagkanlik Divant
- Tiirk Armatorler Birligi - Yonetim Kurulu Bagkan ve Uyeleri
- S.S. Gemi Armatorleri Mot. Tas. Koop. - IMEAK DTO Cevre Komisyonu

- Vapur Donatanlar1 ve Acenteleri Dernegi

- IMEAK DTO Meslek Komite Bsk.

- IMEAK DTO Subeleri ve Temsilcilikleri

- GISBIR

- Yalova Altinova Tersane Gir. San. ve Tic.
A.S.

- TURKLIM

- KOSDER

- Gemi Sahibi Firmalar

- Marinalar

Bu belge, 5070 sayih Elektronik imza Kanuna gére Giivenli Elektronik imza ile imzalanmustir.

Evraki Dogrulamak igin : https:/ebys.denizticaretodasi.org.tr/enVision/Dogrula/6LBIP7 Od’"““f“
Bilgi icin: Hayriye DEMIROGLU  Telefon: 02122520130/271  E-Posta: hayriye.demiroglu@denizticaretodasi.org.tr zgzo‘gl'('n]];
one

Meclis-i Mebusan Caddesi No: 22 34427 Findikli - Beyoglu - Istanbul Tiirkiye
Tel : +90 (212) 252 01 30 Faks: +90(212)2937935 | ewmeomw
Web: www.denizticaretodasi.org.tr  E-mail: iletisim@denizticaretodasi.org.tr  Kep: imeakdto@hs01.kep.tr. Ll

Sistemi
uygulanmaktadr.
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TUM ODA/BORSALARIN GENEL 2 St & TURKIYE
SEKRETERLIKLERINE ODALAR VE BORSALAR
GONDERILECEKTIR. BiRLIiGI
Tarih : 03.03.2020
Say1 : 34221550-045.99- 2176
Konu : Yeni Koronaviriis (Covid - 19)
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Saglik Bakanligi Halk Sagligi Genel Midiirligii tarafindan yayimlanan "Yeni Koronaviriis (Covid - 19)"
brosiirii ekte gonderilmektedir.

Bilgilerinizi rica ederim.
Saygilarimla,
e-cmza

Mustafa SARACOZ
Genel Sekreter

EK: Saglik Bakanlig1 - Yeni Koronaviriis (Covid - 19) Brosiirii (12 sayfa)

Bu belge, 5070 sayih Elektronik Imza Kanununa gore Giivenli Elektronik Imza ile imzalanmstir.

Evraki Dogrulamak igin : http://belgedogrula.tobb.org.tr/dogrula.aspx?V=BE5NP8SA
Dumlupinar Bulvari No:252 (Eskisehir Yolu 9. Km.) 06530 /ANKARA

Birligimizde
Tel: +90 (312) 218 20 00 (PBX) ® Faks: +90 (312) 219 40 90 - 91 - 92... IS0 5001:2015
E-Posta: info@tobb.org.tr ® Web: www.tobb.org.tr @ KEP: tobb@hs02.kep.tr Kalite Yonetim
Ayrintih bilgi igin: Kadir AKALIN Tel: Sistemi
. . uygulanmaktadir
E-Posta: kadir.akalin@tobb.org.tr
F022/1/01.07.2003/2/14.11.2018
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YENI
KORONAVIRUS
(COVID-19)
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YENi KORONAVIRUS
NEDIR?

Yeni Koronavirlis solunum yolu enfeksiyonu yapan
bir virtstar.
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YENi KORONAVIRUS
NASIL BULASIR?

Hasta kisilerin 6kstirme veya hapsirmayla ortaya
sactigi damlaciklarin ortamdaki diger bireylerin
adiz,burun ve gozlerine temasiyla, damlaciklarin
yapistigl ytzeylere dokunduktan sonra ellerin agiz,
burun veya goze gotirilmesiyle bulasabilmektedir.

AR
(125 T.C.SAGLIK i 0000
‘*95\ = saglik.gov.tr
' BARANLIGL T /SaglikBakanligi



YENi KORONAVIRUS
BELIRTILERI
NELERDIR?

En cok karsilasilan belirtiler ates, 6ksirik ve
solunum sikintisidir.

Siddetli vakalarda zatlrre, agir solunum yetmezligi,
bobrek yetmezligi ve 61tm gelisebilir.

Yeni Koronaviriisiin kulucka siiresi 2 ila 14 giindiir.
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ATES SOLUNUM OKSURUK
SIKINTISI
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KORUNMAK iCiN
NELER YAPILMALIDIR?

Akut solunum yolu enfeksiyonlarinin bulasma
riskini azaltmaya yonelik dneriler, Yeni Koronavirls
enfeksiyonu icin de gecerlidir.

Oksiirme veya hapsirma sirasinda
agiz ve burun tek kullanimlik mendille
kapatilmali, mendil yoksa dirsegin ig
kismi kullaniimalidir.

Tokalagma ve
sarilmadan
kacginilmalidir.

Olabildigince kalabalik
ortamlardan uzak
durulmahdir.

Kirli ellerle agiz, burun ve
gozlere dokunulmamalidir.
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KORUNMAK iCiN
NELER YAPILMALIDIR?

El hijyenine 6nem verilmelidir. ‘
Eller en az 20 saniye boyunca sabun

ve suyla yikanmali, sabun ve suyun R ~

olmadigi durumlarda alkol igerikli el
antiseptigi kullaniimalidir. 3

Siniflar ve is yerleri bagta olmak
uzere kapali alanlar sik sik
havalandinimaldir.

Bagisiklik sistemini
guclendirmek igin dengeli
ve saglikli beslenilmelidir.
Gidalar tiiketilmeden once
lyice yikanmalidir.
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BELIRTILERi VARSA
NELER YAPILMALIDIR?
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Son 14 gln igerisinde enfeksiyon
gorulen ulkelerin birinden geldiyseniz
cerrahi maske takarak en yakin saglik
kurulusuna bagvurun.

Eger okslriiyorsaniz, atesiniz varsa
ve nefes almakta zorlaniyorsaniz,
cerrahi maske takarak en yakin saglk
kurulusuna bagvurun.

Evde izolasyon onerilen bir kisiyle
ayni odada bulundugunuz anlarda
maskenizi mutlaka takin.
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SIKCA SORULAN
SORULAR

TANISI NASIL KONULUR?
Yeni Koronavirtis'ti tespit edebilmek
icin gerekli olan molekuler testler

iilkemizde mevcuttur. :

Halk Saghgi Genel Mudurliga
laboratuvarlarinda c¢alisiimaktadir.

O ONLEMEK VEYA
TEDAVi ETMEK iCiN

BiR iLAC VAR MIDIR?

Halen hastaliga ozel

bilinen bir tedavi yoktur.

i 7 Hastanin genel durumuna gore
gerekli destekleyici tedavi
uygulanmaktadir.
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SIKCA SORULAN
SORULAR

ANTIBIYOTIKLERLE

TEDAVI EDILEBILIR Mi?
Antibiyotikler virislerin neden
oldugu enfeksiyonlari 6nlemek
veya tedavi etmek amaciyla

kullaniimaz.
ASISI VAR MIDIR?
Yeni Koronaviris igin gelistirilmis
bir ag1 heniiz bulunmamaktadir.
Fakat as1 gelistirme galismalari
ve tedaviye yonelik calismalar
devam etmektedir.
KIMLER DAHA FAZLA % i
ETKILENIR? & ®
Elde edilen veriler dogrultusunda,
ileri yastakiler ve kronik hastaligi olanlarda

enfeksiyonun agir seyretme riski yiiksektir.
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SIKCA SORULAN
SORULAR

EVDE BAKILAN HAYVANLAR
YENi KORONAVIRUS
BULASTIRABILIR Mi?

Evde bakilan kedi/kopek gibi evcil
hayvanlarin Yeni Koronavirus ile
enfekte olmasi beklenmemektedir.

Evcil hayvanlarla temas sonrasi

her zaman eller su ve sabunla
yikanmalidir. Boylece hayvanlardan
bulasabilecek hastaliklara karsi
korunma saglanacaktir.
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SIKCA SORULAN
SORULAR

BURNU TUZLU SU iLE YIKAMAK
YENi KORONAVIRUS
ENFEKSIYONUNU ONLEMEYE
YARDIMCI OLUR MU?

Hayir. Burnu tuzlu su ile
yikamanin insanlari
Yeni Koronavirus
enfeksiyonuna karsi
koruduguna dair bir
kanit yoktur.
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TURKIYE CUMHURIYETI

/ SAGLIK BAKANLIGI

YENi KORONAVIRUS
HASTALIGI HAKKINDA
AYRINTILI BiLGi ALMAK iCiN
iINTERNET SAYFAMIZIVE
SOSYAL MEDYA HESAPLARIMIZI
TAKIP EDiN.
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